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СПРАВОЧНАЯ ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ УЧАСТНИКОВ КОНГРЕССА

РЕГИСТРАЦИЯ
Регистрация участников будет проходить в Центре регистрации и ин-
формации (Конгресс-центр) 8 июня с 8.00 до 17.00, 9 июня с 8.00 до 
16.00, 10 июня с 8.00 до 11.00.
Вход на все заседания конгресса свободный

СИНХРОННЫЙ ПЕРЕВОД
Пленарные заседания и симпозиумы будут сопровождаться син-
хронным переводом.

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ДОКЛАДЧИКОВ
Требования к презентациям: формат файла .ppt или .pptx (MS Offce 
2003/2007/2010), aнимация стандартная, файлы мультимедиа (ау-
дио и видео) должны быть в одной директории с файлом презен-
тации, допустимые форматы видеофайлов: avi, mp4, wmv, макси-
мальный размер видеофайлов: до 100 Mb, максимальное разреше-
ние видеофайлов: 640 x 480 px, допускается использование видео 
лучшего качества (до fullHD) по предварительному согласованию  
с техническим персоналом.

Работа с презентациями: презентации предоставляются докладчи-
ком заранее, но не позднее, чем за 30 минут до начала мероприятия. 
Презентации передаются сотруднику технической поддержки, кото-
рый загружает их на ноутбук в зале; при необходимости проводится 
проверка презентации на корректность отображения содержимого. На 
все ноутбуки в залах Центра установлено антивирусное программное 
обеспечение; при обнаружении на носителе докладчика вредоносно-
го программного обеспечения оно будет удалено, за сохранность и 
корректность отображения оставшихся данных технический персонал 
Центра ответственности не несет. Докладчикам категорически запре-
щается самостоятельно работать с презентационным оборудованием, 
менять настройки и совершать любые файловые операции.

Оборудование: все залы Центра оснащены ноутбуками, подклю-
ченными к проекторам и (или) широкоформатным панелям. Исполь-
зование ноутбуков докладчиков не допускается. Ко всем ноутбукам 
прилагается презентер (устройство для переключения слайдов),  
который может быть заменен на аналогичный презентер докладчика 
по согласованию с техническим персоналом Центра.

INFORMATION FOR PARTICIPANTS

REGISTRATION
Registration will be organizied at the Registration and Information Desk 
(Congress Centre) on June 8 from 8.00 till 17.00, on June 9 from 8.00 till 
16.00, on June 10 from 8.00 till 11.00.

SIMULTANEOUS TRANSLATION
Simultaneous translation will be provided at all plenary sessions and  
a symposium supported by KOWA.

INFORMATION FOR SPEAKERS
Presentations: file format .ppt or .pptx (MS Office 2003/2007/2010), 
standard animation, multimedia files (audio and video) must be in the 
same folder as the presentation file, acceptable formats for video files are 
.avi, .mp4, .wnv, maximum size for video file is 100 Mb, maximum video 
file resolution — 640x480 px. Higher resolution (full HD) is acceptable 
only if approved by the technical staff. 

Presentation slides must be provided in advance, no later than 30 minutes 
prior to the session. Slides should be handed over to the tech specialist 
in the conference hall where it will be uploaded to the laptop. A speaker 
can check the slides if necessary. All laptops are protected with antivirus 
programmes; in case of detecting a virus on the speaker’s equipment 
this software will be deleted, technical personnel is not responsible for 
safety and correctness of the remaining files. Speakers are prohibited to 
work with the conference equipment, change settings or make any file 
adjustments without assistance of a tech specialists.

Equipment: all congress halls are equipped with laptops connected to 
projectors and/or screens. Using speaker’s equipment is forbidden. All 
laptops are provided with sliders, which can be changed to the similar 
speaker’s slider if approved by the technical staff. 
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ВЫСТАВКА МЕДТЕХНИКИ И ФАРМПРОДУКЦИИ
В рамках конференции будет проходить выставка медицинской тех-
ники и фармацевтической продукции. Выставочные экспозиции бу-
дут расположены на первом этаже Конгресс-центра во все дни рабо-
ты конференции. 

СТЕНДОВЫЕ ДОКЛАДЫ
Стендовые доклады будут проводиться 9 июня с 13.00 до 14.00  
в холле Конгресс-центра. Постеры должны быть размешены на со-
ответствующих местах до 10.00, авторы смогут ответить на вопросы 
с 13.00 до 14.00. Размеры стендовой презентации не должны превы-
шать следующие размеры: 90 см (ширина), 120 см (высота). 
Постеры должны быть удалены со стендов до 17.00. Модераторы сес-
сий будут отбирать лучшие постеры и оценивать ответы на вопросы 
для участия в конкурсе на лучший стендовый доклад. 

НЕПРЕРЫВНОЕ МЕДИЦИНСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Заседания 12-го Международного конгресса «Метаболический син-
дром, сахарный диабет 2-го типа и атеросклероз» аккредитованы в 
системе непрерывного медицинского образования с получением сер-
тификата. Для получения сертификата необходимо будет зарегистри-
роваться при входе в зал. Выдача сертификатов будет производиться 
по завершении конференции на стойке регистрации.

КУРЕНИЕ
Центр Алмазова активно пропагандирует здоровый образ жизни и 
отказ от курения как серьезного фактора риска сердечно-сосудистых 
заболеваний. Оргкомитет настоятельно рекомендует всем участни-
кам отказаться от курения во время проведения конференции.

Техническим организатором мероприятий является 
Фонд «Фонд Алмазова»

Юридический и фактический адрес: 
197341, РФ, Санкт-Петербург, ул. Аккуратова, д. 2

Тел./факс.: +7 (812) 702-37-34, e-mail: fond-hmt@yandex.ru
 

Контакты:
Отдел внешних связей ФГБУ «СЗФМИЦ им. В. А. Алмазова»  

Минздрава России:
Тел./факс +7 (812) 702-37-16, 702-37-17, 

e-mail: conference@almazovcentre.ru

EXHIBITION
Exhibition of pharmaceuticals, medical equipment and medical literature 
will be held daily on the first floor of the Main Clinical Complex and 
Congress Centre during all days of the conference.

POSTER SESSIONS
Poster sessions will be organized on June 9, 2017 from 13.00 to 14.00 in 
the Congress Centre hall. Posters should be at their assigned locations 
before 10.00, poster presenters will be able to answer the questions from 
13.00 to 14.00. The size of a poster should not exceed 90cm (width) and 
120cm (height). The posters should be removed after 17.00. The session 
moderators will select the best posters.

SMOKING
Smoking is not allowed on the territory of the Federal Almazov North-
West Medical Research Centre.

Technical organizer of the event is the Almazov Foundation
Address: 2 Akkuratova st., Saint-Petersburg, 197341

Tel./fax: +7(812)702-37-34, e-mail: fond-hmt@yandex.ru

Contacts:
Department of External Affairs 

Federal Almazov North-West Medical Research Centre 
Теl./fax +7 (812) 702-37-16, 702-37-17,
e-mail: conference@almazovcentre.ru
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НАУЧНЫЕ СИМПОЗИУМЫ
Время/Зал Зал «Павлов» Зал «Коротков» Зал «Ланг» Зал «Боткин»

09.00–11.00 Х

Симпозиум 
«В чьих руках судьба 

кардиологического 
пациента: комплексный 

подход в выборе 
терапии»

(при поддержке компании 
«Эбботт»)

Симпозиум 
«Социально  активный пациент 

с метаболическим  
синдромом — реальности  

клинической  практики» 

(при поддержке компании 
«Гедеон Рихтер»)

Симпозиум 
«Комплексный подход  
к терапии пациентов  

с СД 2-го типа»

(при поддержке компании «Санофи»)

11.00–11.30 Перерыв Перерыв

11.30–13.30 Х

Симпозиум 
«Контроль веса – 

выиграть сражение»

(при поддержке компании 
«Ново Нордиск»)

Симпозиум 
«Современные решения 
кардиологических задач»

(при поддержке компании  
«Берлин-Хеми/А. Менарини»)

Симпозиум 
«Сердечно-сосудистые осложнения 

сахарного диабета 2-го типа:  
новые возможности в решении 

старых проблем»

(при поддержке компании  
«Берингер Ингельхайм»)

13.30–14.30 Перерыв Перерыв

14.30–16.30

Симпозиум 
«Новые тактики ведения 

дислипидемии для 
профилактики здоровья 

сосудов у пациентов  
с диабетом 2-го типа»

(при поддержке компании 
«Kowa»)

Синхронный перевод

Х Х Х

16.30–17.00 Перерыв Перерыв

17.00–18.00 Открытие конгресса
Синхронный перевод Х Х Х

18.00–19.00 Фуршет Фуршет
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SCIENTIFIC SESSIONS

Time/Hall Pavlov Hall Korotkov Hall Lang Hall Botkin Hall 

09.00–11.00 Х

Symposium 
Who is responsible for 
a CV patient: complex 
approach to the choice  

of therapy

(supported by Abbott)

Symposium
Socially active patient with 

metabolic syndrome — clinical 
practice reality

(supported by Gedeon Richter)

Symposium  
Аn integrated approach to the therapy 

of patients with type 2 diabetes 

(supported by Sanofi)

11.00–11.30 Break Break

11.30–13.30 Х

Symposium  
Weight control — to win  

a battle

(supported by Novo Nordisk)

Symposium 
Modern solutions for cardiac 

problems

(supported by Berlin-Chemie/ 
A. Menarini) 

Symposium 
Cardiovascular complications  

of type 2 diabetes: new solutions  
for old problems

(sponsored by Boehringer Ingelheim)

13.30–14.30 Break Break

14.30–16.30

Symposium 
Update in the management 
of dyslipidemia for vascular 
prevention in patients with 

type 2 diabetes

(supported by Kowa)
Simultaneous translation 

Х Х Х

16.30–17.00 Break Break

17.00–18.00 Opening Ceremony 
Simultaneous translation Х Х Х

18.00–19.00 Welcome reception Welcome reception
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09.00–11.00
Зал «Коротков»

В ЧЬИХ РУКАХ СУДЬБА КАРДИОЛОГИЧЕСКОГО 
ПАЦИЕНТА: КОМПЛЕКСНЫЙ ПОДХОД  

В ВЫБОРЕ ТЕРАПИИ
(при поддержке компании «Эбботт»)

 

Председатели: 
Баранова Е.И. (Санкт-Петербург),
Гуревич В.С. (Санкт-Петербург)

Баранова Е.И. (Санкт-Петербург).  
Антигипертензивные препараты. Кому? Когда? Какие?

Гуревич В.С. (Санкт-Петербург).  
Остаточный сосудистый риск при сахарном диабете 2-го типа.

Пармон Е.В. (Санкт-Петербург).  
Новые возможности профилактики ВСС в свете последних 
рекомендаций.

Зал «Ланг»

СОЦИАЛЬНО АКТИВНЫЙ ПАЦИЕНТ  
С МЕТАБОЛИЧЕСКИМ СИНДРОМОМ — РЕАЛЬНОСТИ 

КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ
(при поддержке компании «Гедеон Рихтер»)

Эксперты:  
Мехтиев С.Н. (Санкт-Петербург), 
Звартау Н.Э. (Санкт-Петербург), 
Сергиенко И.В. (Москва)

09.00–11.00
Korotkov Hall 

WHO IS RESPONSIBLE FOR A CV PATIENT:  
COMPLEX APPROACH TO THE CHOICE OF THERAPY 

(supported by Abbott)
 

Chairs: 
Baranova E.I. (Saint-Petersburg), 
Gurevich V.S. (Saint-Petersburg)

Baranova E.I. (Saint-Petersburg).  
Antihypertensive drugs. Whom? When? What kind? 

Gurevich V.S. (Saint-Petersburg).  
Residual vascular risk in type 2 diabetes.

Parmon E.V. (Saint-Petersburg).  
What is new in SCD prevention in the latest guidelines? 

Lang Hall 

SOCIALLY ACTIVE PATIENT WITH METABOLIC 
SYNDROME — CLINICAL PRACTICE REALITY

(supported by Gedeon Richter)

Experts: 
Mekhtiev S.N. (Saint-Petersburg), 
Zvartau N.E. (Saint-Petersburg), 
Sergienko I.V. (Moscow)



THURSDAY, JUNE 8, 2017

ФГБУ «СЗФМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России    _  _   Federal Almazov North-West Medical Research Centre14 15

ЧЕТВЕРГ, 8 ИЮНЯ 2017

Зал «Боткин»

КОМПЛЕКСНЫЙ ПОДХОД  
К ТЕРАПИИ ПАЦИЕНТОВ С СД 2-го ТИПА

(при поддержке компании «Санофи»)

Председатель: Карпова И.А. (Санкт-Петербург)

Карпова И.А. (Санкт-Петербург).  
Эволюция базальной инсулинотерапии.

Волкова А.Р. (Санкт-Петербург).  
Сердечно-сосудистая безопасность инсулинотерапии у больных СД 
2-го типа.

Ежов М.В. (Москва).  
Прорыв в лечении гиперхолестеринемии.

Перерыв

11.30–13.30
Зал «Коротков»

КОНТРОЛЬ ВЕСА — ВЫИГРАТЬ СРАЖЕНИЕ
(при поддержке компании «Ново Нордиск»)

 
Председатели: Бабенко А.Ю. (Санкт-Петербург), 
Мехтиев С.Н. (Санкт-Петербург), Волкова А.Р. (Санкт-Петербург)

Бабенко А.Ю. (Санкт-Петербург).  
Ожирение – изменения в парадигмах диагностики и терапии.

Мехтиев С.Н. (Санкт-Петербург).  
Ожирение тела и ожирение печени – кто главный? 

Волкова А.Р. (Санкт-Петербург).  
Терапия ожирения: мечты сбываются.

Неклюдова Ж.О. (Санкт-Петербург).  
Практические подходы к выбору лечения и мотивации пациента. 

Botkin Hall 

АN INTEGRATED APPROACH TO THE THERAPY  
OF PATIENTS WITH TYPE 2 DIABETES

(supported by Sanofi)

Chair: Karpova I.A. (Saint-Petersburg)

Karpova I.A. (Saint-Petersburg).  
Evolution of basal insulin therapy.

Volkova A.R. (Saint-Petersburg).  
Cardiovascular safety of insulin therapy in patients with type 2 diabetes.

Ezhov M.V. (Moscow).  
Breakthrough in the treatment of hypercholesterolemia.

Break

11.30–13.30
Korotkov Hall 

WEIGHT CONTROL — TO WIN A BATTLE 
(supported by Novo Nordisk)

Chairs: Babenko A.Yu. (Saint-Petersburg), 
Mekhtiev S.N. (Saint-Petersburg), Volkova A.R. (Saint-Petersburg)

Babenko A.Yu. (Saint-Petersburg).  
Obesity: changes in diagnosis and therapy paradigms.

Mekhtiev S.N. (Saint-Petersburg).  
Body obesity and liver obesity — who is the main one?

Volkova A.R. (Saint-Petersburg).  
Obesity therapy: dreams come true.

Neklyudova Zh.O. (Saint-Petersburg).  
Practical approaches to the choice of treatment and a patient’s 
motivation.
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Зал «Ланг»

СОВРЕМЕННЫЕ РЕШЕНИЯ  
КАРДИОЛОГИЧЕСКИХ ЗАДАЧ

(при поддержке компании «Берлин-Хеми/А. Менарини»)

Председатели: 
Баранова Е.И. (Санкт-Петербург), Панов А.В. (Санкт-Петербург)

Баранова Е.И. (Санкт-Петербург).  
Проблема коморбидности в кардиологии. Оптимальные решения 
терапии.

Панов А.В. (Санкт-Петербург).  
Как снизить риск кардиологического больного?  
Новые возможности и перспективы.

Зал «Боткин»

СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЕ ОСЛОЖНЕНИЯ САХАРНОГО 
ДИАБЕТА 2-го ТИПА: НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ 

В РЕШЕНИИ СТАРЫХ ПРОБЛЕМ
(при поддержке компании «Берингер Ингельхайм»)

Председатели: 
Карпова И.А. (Санкт-Петербург),  
Недошивин А.О. (Санкт-Петербург)

Волкова А.Р. (Санкт-Петербург).  
Персонализированный подход к лечению пациентов с сахарным 
диабетом 2-го типа.

Недошивин А.О. (Санкт-Петербург).  
Новые возможности профилактики сердечно-сосудистых 
осложнений у больных с сахарным диабетом 2-го типа. 

Перерыв

Lang Hall 

MODERN SOLUTIONS FOR CARDIAC PROBLEMS
(supported by Berlin-Chemie/A. Menarini)

Chairs: 
Baranova E.I. (Saint-Petersburg), 
Panov A.V. (Saint-Petersburg)

Baranova E.I. (Saint-Petersburg).  
The problem of comorbidity in cardiology. Optimal solutions in therapy.

Panov A.V. (Saint-Petersburg).  
How to reduce the risk in a cardiac patient? New opportunities and 
prospects.

Botkin Hall 

CARDIOVASCULAR COMPLICATIONS OF TYPE 2 
DIABETES: NEW SOLUTIONS FOR OLD PROBLEMS

(sponsored by Boehringer Ingelheim)

Chairs: 
Karpova I.A. (Saint-Petersburg), 
Nedoshivin A.O. (Saint-Petersburg)

Volkova A.R. (Saint-Petersburg).  
Personalized approach to the treatment of patients with type 2 diabetes.

Nedoshivin A.O. (Saint-Petersburg).  
Prevention of cardiovascular complications in patients with type 2 
diabetes.

Break
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ЧЕТВЕРГ, 8 ИЮНЯ 2017

14.30–16.30
Зал «Павлов»

НОВЫЕ ТАКТИКИ ВЕДЕНИЯ ДИСЛИПИДЕМИИ  
ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ ЗДОРОВЬЯ СОСУДОВ  

У ПАЦИЕНТОВ С ДИАБЕТОМ 2-го ТИПА
(при поддержке компании «Kowa»)

Синхронный перевод 

Председатели: 
Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург), 
Matsuzawa Yu. (Япония)

Hermans M. (Бельгия).  
Микрососудистые осложнения сахарного диабета 2-го типа: 
возможность фармакологического лечения.

Toth P. (США).  
Макрососудистые осложнения сахарного диабета 2-го типа:  
данные о роли атерогенной дислипидемии, польза и риск статинов.

Ishibashi Sh. (Япония).  
Терапия при атерогенной дислипидемии как остаточного 
сосудистого риска: эффективность и безопасность нового 
селективного модулятора альфа рецептора активируемого 
пролифератором пероксисом (SPPARMα).

Yamashita Sh. (Япония).  
Терапии при дислипидемии: влияние SPPARMα на функцию ЛПВП 
и постпрандиальную гиперлипидемию.

Ridker P. (США).  
Исследования сердечно-сосудистых исходов в «постстатиновую» 
эру.

Перерыв

14.30–16.30
Pavlov Hall 

UPDATE IN THE MANAGEMENT OF DYSLIPIDEMIA  
FOR VASCULAR PREVENTION IN PATIENTS  

WITH TYPE 2 DIABETES
 (supported by Kowa)

Simultaneous translation

Chairs:  
Shlyakhto Е.V. (Saint-Petersburg), 
Matsuzawa Yu. (Japan)

Hermans M. (Belgium).  
Microvascular complications of type 2 diabetes: opportunity  
of pharmacological treatment.

Toth P. (USA).  
Macrovascular complications of type 2 diabetes: evidence of the role  
of atherogenic dyslipidemia and benefit and risk of statins. 

Ishibashi Sh. (Japan).  
Management of atherogenic dyslipidemia as residual vascular risk: 
efficacy and safety of a novel selective peroxisome proliferator-activated 
receptor α modulator (SPPARMα). 

Yamashita Sh. (Japan).  
Total management of dyslipidemia: effects of SPPARMα on HDL 
function and postprandial hyperlipidemia.

Ridker P. (USA).  
Cardiovascular outcomes trials in post-statin era.

Break 
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ЧЕТВЕРГ, 8 ИЮНЯ 2017

17.00–18.00
Зал «Павлов»

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА
Синхронный перевод

Приветствия:

Jean-Charles Fruchart (президент Фонда R3i)

Шляхто Евгений Владимирович  
(президент Российского кардиологического общества)

Yuji Matsuzawa  
(президент Международного общества атеросклероза)

Lale Tokgözoglu  
(президент Европейского общества атеросклероза)

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Синхронный перевод

Председатель: Tokgözoglu L. (Турция)

Fruchart. J-Ch. (Франция).  
Остаточный риск у больных сахарным диабетом:  
уроки последних генетических исследований.

Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург).  
Изменение парадигмы лечения метаболического синдрома.

18.00–19.00
ФУРШЕТ

17.00–18.00
Pavlov Hall 

OPENING CEREMONY  
Simultaneous translation

Welcome and introduction:

Jean-Charles Fruchart  
(President of R3i Foundation)

Evgeny Shlyakhto  
(President of the Russian Society of Cardiology)

Yuji Matsuzawa  
(President of the International Atherosclerosis Society)

Lale Tokgözoglu  
(President of the European Atherosclerosis Society)

PLENARY SESSION
Simultaneous translation

Chair: Tokgözoglu L. (Turkey)

Fruchart. J-Ch. (France).  
Residual risk in diabetic patients: lessons from recent genetic studies.

Shlyakhto E.V. (Saint-Petersburg).  
Changing paradigm of metabolic syndrome.

18.00–19.00
WELCOME RECEPTION
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FRIDAY, 9 JUNE, 2017 ПЯТНИЦА, � ИЮНЯ 2017

8.30–10.30
Зал «Павлов»

МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ СИНДРОМ – 
ГДЕ МЫ СЕЙЧАС? 

Председатели: 
Matsuzawa Y. (Япония), Баранова Е.И. (Санкт-Петербург)

Костарева А.А. (Санкт-Петербург).  
Генетика и метаболический синдром: ожидания и разочарования.
Santos R. (Бразилия).  
Неалкогольная жировая болезнь печени и атеросклероз.
Конради А.О. (Санкт-Петербург).  
Апноэ сна и коморбидность.
Libby P. (США). Приливы «включают» триглицериды.

Перерыв

11.30–13.00

НОВЫЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ АТЕРОСКЛЕРОЗА

Председатели: Ridker P. (США), Santos R. (Бразилия)

Ridker P. (США).  
Остаточный воспалительный риск и триглицеридный риск:  
что нам говорят исследования?
Koenig W. (Германия).  
Исследование GLAGOV: эффект интенсивного снижения уровня 
ЛПНП у пациентов с ИБС.
Aikawa E. (США).  
Новые терапевтические мишени для сердечно-сосудистой 
кальцификации.
Ежов М.В. (Москва).  
Семейная гиперлипидемия.

Перерыв

8.30–10.30
Pavlov Hall 

METABOLIC SYNDROME —  
WHERE ARE WE NOW? 

Chairs: 
Matsuzawa Y. (Japan), Baranova E.I. (Saint-Petersburg)

Kostareva A.A. (Saint-Petersburg). 
Genetics and metabolic syndrome: expectations and disappointments.
Santos R. (Brazil). 
Non alcoholic fatty liver disease and atherosclerosis.

Konradi A.O. (Saint-Petersburg). Sleep apnea and comorbidities.
Libby P. (USA). The tides turn on triglycerides.

Break

11.30–13.00

EMERGING THERAPIES IN THE TREATMENT  
OF ATHEROSCLEROSIS

Chairs: P. Ridker (USA), R. Santos (Brazil)

Ridker P. (USA).  
Residual inflammatory risk and residual triglyceride risk:  
what trials may tell us.
Koenig W. (Germany).  
GLAGOV study: effect of intensive LDL lowering in patients  
with coronary artery disease.
Aikawa E. (USA).  
Novel therapeutic targets for cardiovascular calcification.
Ezhov M.V. (Moscow).  
Familial hyperlipidemia.

Break



ФГБУ «СЗФМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России    _  _   Federal Almazov North-West Medical Research Centre24 25

FRIDAY, 9 JUNE, 2017 ПЯТНИЦА, � ИЮНЯ 2017

14.00–16.00

СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЕ РИСКИ  
У ПАЦИЕНТОВ С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ

Председатели: Yamashita S. (Япония), Libby P. (США)

Гринева Е.Н. (Санкт-Петербург).  
Лечение СД 2-го типа — cнижение сердечно-сосудистой смертности.
Hermans M. (Бельгия).  
Липопротеин (а) и остаточный риск при диабете 2-го типа.

Fruchart J-Ch. (Франция).  
Селективный модулятор PPARa (SPPARMa), новый препарат  
для снижения макро- и микрососудистых осложнений СД 2-го типа.
Aikawa M. (США). Новые механизмы активации макрофагов  
при метаболическом синдроме.

Перерыв

16.30–18.30

МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ СИНДРОМ И БИОМАРКЕРЫ: 
ЧЕМУ МЫ НАУЧИЛИСЬ?

Председатели:  
Hermans M. (Бельгия), Конради А.О. (Санкт-Петербург)

Tokgözoglu L. (Турция).  
Визуализация субклинического атеросклероза при метаболическом 
синдроме: стоит ли делать?
Nordestgaard B.G. (Дания).  
Богатые триглицеридами липопротеины и ССЗ, ассоциированные  
с атеросклерозом.
Баранова Е.И. (Санкт-Петербург).  
Метаболический синдром и эпикардиальный жир.
Ceska R. (Чешская Республика). Как мы можем влиять  
на биомаркеры в повседневной клинической практике?

14.00–16.00

MANAGEMENT OF CARDIOVASCULAR RISK  
IN PATIENTS WITH DIABETES MELLITUS

Chairs: Yamashita S. (Japan),  Libby P. (USA)

Grineva E.N. (Saint-Petersburg).  
Diabetes mellitus type 2 treatment — cardiovascular mortality reduction.
Hermans M. (Belgium).  
 Lipoprotein (a) and residual risk in type 2 diabetes

Fruchart J-Ch. (France). 
Selective PPARa modulator (SPPARMa), a new drug for the reduction  
of macro and microvascular complications of diabetes type II.
Aikawa M. (USA).  
New mechanisms for macrophage activation in cardiometabolic disease.

Break

16.30–18.30

METABOLIC SYNDROME AND BIOMARKERS: 
WHAT HAVE WE LEARNED?

Chairs:  
Hermans M. (Belgium), Konradi A.O. (Saint-Petersburg)

Tokgözoglu L. (Turkey).  
Subclinical atherosclerosis imaging in metabolic syndrome:  
is it worth doing?
Nordestgaard B.G. (Denmark).  
Triglyceride rich lipoproteins and atherosclerotic cardiovascular disease.

Baranova E.I. (Saint-Petersburg).  
Metabolic syndrome and epicardial fat.
Ceska R. (Czech Republic).  
How can we influence biomarkers in everyday clinical practice?
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SATURDAY, 10 JUNE, 2017 СУББОТА, 10 ИЮНЯ 2017

9.00–11.00
Зал «Павлов»

АРТЕРИАЛЬНАЯ ГИПЕРТЕНЗИЯ  
И СОПУТСТВУЮЩИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ

Председатели: 
Конради А.О. (Санкт-Петербург), Дупляков Д.В. (Самара)

Кобалава Ж.Д. (Москва), Шаварова Е.К. (Москва).  
АГ и ожирение — старая проблема. Что нового?
Гиляревский С.Р. (Москва).  
Комбинированная терапия у пациентов с дислипидемией.
Виллевальде С.В. (Москва).  
АГ, гиперурикемия и поражение почек.
Котовская Ю.В. (Москва).  
АГ у ослабленных пациентов старческого возраста.
 

11.00–13.00

ОЖИРЕНИЕ И СОПУТСТВУЮЩИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ

Председатели: 
Баранова Е.И. (Санкт-Петербург), 
Болдуева С.А. (Санкт-Петербург)

Янишевский С.Н. (Санкт-Петербург).  
Ожирение, метаболический синдром и когнитивные расстройства.
Недошивин А.О. (Санкт-Петербург).  
Комплаентность и медикаментозная терапия.
Волкова А.Р. (Санкт-Петербург).  
Лечение ожирения: новые аспекты.
Неймарк А.Е. (Санкт-Петербург).  
Бариатрическая хирургия, сахарный диабет 2-го типа  
и сердечно-сосудистые патологии.

9.00–11.00
Pavlov Hall 

ARTERIAL HYPERTENSION  
AND COMORBIDITIES

Chairs: 
Konradi A.O. (Saint-Petersburg), Duplyakov D.V. (Samara)

Kobalava Zh.D. (Moscow), Shavarova E.K. (Moscow).  
Hypertension and obesity — old problem. What is new?
Gilyarevsky S.R. (Moscow).  
Combined therapy in dyslipidemic patients.
Villevalde S.V. (Moscow).  
Hypertension, hyperuricemia and kidney damage.
Kotovskaya Yu.V. (Moscow).  
Hypertension in very elderly frail patients.

11.00–13.00

OBESITY AND COMORBIDITIES

Chairs: 
Baranova E.I. (Saint-Petersburg), Boldueva S.A. (Saint-Petersburg)

Janishevsky S.N. (Saint-Petersburg). 
Obesity, metabolic syndrome and cognitive disorders.

Nedoshivin A.O. (Saint-Petersburg).  
Compliance and pharmacological therapy.

Volkova A.R. (Saint-Petersburg).  
Management of obesity: new aspects.

Neimark A.E. (Saint-Petersburg).  
Bariatric surgery and diabetes mellitus type 2, cardiovascular events.
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